CVICENI PRO SENIORY

Kdy:
ctvrtek od 15:00 hod.

Kde: ambulantni provoz rehabilitace s vodoléébou Nemocnice
Blansko

/suterén, prostor pod hlavnim vestibulem polikliniky/

Skladba hodiny: 30 min. cviceni v télocvicné /s vyuZitim pomticek/
30 min. cviéeni v bazénu s teplou vodou

CViéitelky: registrované fyzioterapeutky
S sebou: pieztivky, pohodiny cvidebni odév, plavky, ruénik

Cena: 1 hod: 60 K¢ /zahrnuje cenu Satny/
Permanentka na 10 vstupti = 300 K¢ + 5 K¢ doplatek /zamay

Kontakt: recepce rehabilitace, tel.: 516 838 355
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