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Tiskova zprava Nemocnice Blansko
Svétovy den hygieny rukou (5.5.)

Den 5. kvéten vyhlasila WHO — Svétova zdravotnickd organizace za Svétovy den hygieny
rukou. Nemocnice Blansko se do tohoto projektu zaméteného na'hygienické zabezpeceni
rukou zdravotnickych pracovnikti opét zapojila svoji registract.a pod heslem ,,Chrafime zivoty
¢istyma rukama‘ poukazuje na vyznam spravné hygieny rukou vcetné spravnych postupti pii
jejich myti a dezinfekci.

Spravnou technikou hygieny rukou je moZné. ptfedejit az 30+ti % nemocnicnich a
profesionalnich nakaz (nemoci vzniklé v seuvislosti s pobytem ve zdravotnickém zatizeni a
nemoci pienesené zdravotnickymi pracovniky do domaciho jprostiedi). Jedna se zaroven o
nejjednodussi a nejlevnéjsi zplisob prevence téchto onemeocnéni. Pokud je uvedena prevence
vhodné doplnéna spravnym technelogickym postupem uklidovych praci, spravnou manipulaci
s pradlem a spravnou manipulaci se stravou, vyrazng se tak zabrani komplikacim zdravotniho
stavu pacientti, ale 1 personalu.

V ramci predakreditacni piipravy a uvedeného programu klade nemocnice také dlraz na
spravnou hygienu rukou u hospitalizovanych pacientd a navstév nemocnice. Pii navstéve
nemocnice se itak. v prostorach” s.velkym. pohybem osob a pifed vchodem do kazdého
luzkového-oddéleni, setkate s davkovaci na desinfekéni prostfedky a instruktaznim letakem
»jak spravné provadét desinfekei rukou®. Prosim, pouzivejte je, chranite tak své blizké i sebe.
Nemocnice Blansko podporuje projekty WHO ,,SAVE LIVES CLEAN YOUR HANDS*
(Chranime zivoty ¢istyma:rukama) a‘to.jak-5.5. v akci zamétené na zdravotniky, tak i 15.10.,
kdy klade diraz na informovani.o vyznamu hygieny rukou Siroké vetfejnosti. Nemocnice tak
je jednim z vice jak osmdesati tisic zdravotnickych zatizeni ve svéte, které se do aktivit WHO
v oblasti hygieny rukou zapojili.

V Blansku dne 27.4.2011

MUDr. Vladimira Danihelkova, MBA
feditelka Nemocnice Blansko
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